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Хирургия
Клинический комплекc «ФККД»

Клинический комплекс «Нидеррайн»

В клинике общей, висцеральной и минимально-инвазивной хирургии на высоком уровне
представлен весь спектр хирургии, характерный для больницы с максимальным медицинским
обслуживанием пациентов.

Наряду с традиционной специализацией — колоректальной и эндокринной
хирургией (хирургия кишечника и хирургия щитовидной железы) — клиника
также делает акцент на минимально-инвазивной хирургии (так называемой,
«хирургии замочной скважины») и на онкологической хирургии (хирургия
злокачественных опухолей).

В задачи клиники входит также лечение тяжелобольных пациентов с повышенным фактором
риска операционных осложнений. В целях обеспечения наибольшей безопасности и в
случаях необходимости оказания реанимационной помощи, для таких пациентов созданы
дополнительные отделения реанимации под руководством врачей-анестезиологов и
отделения интенсивного ухода за больными (Intermediate Care Station).

Минимально-инвазивная хирургия
Применение щадящего минимально-инвазивного метода хирургии способствует более
быстрому восстановлению пациента после операции, уменьшению постоперационной боли и
сокращению срока пребывания в стационаре. Помимо всех этих преимуществ, благодаря этой
оперативной технике достигается отличный косметический эффект. Метод минимально-
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инвазивной хирургии уже традиционно применяется при операциях по удалению желчного
пузыря или паховой грыжи и операциях при желудочно-пищеводной рефлюксной болезни
(изжога). Он применяется также регулярно при таких крупных хирургических вмешательствах
как частичное удаление желудка, кишечника, пищевода, надпочечников, прямой кишки.
Клиника активно принимает участие в постоянном развитии и совершенствовании
минимально-инвазивных хирургических технологий. Помимо расширения спектра показаний
к крупным операциям, специалисты клиники работают над возможностью постоянного
уменьшения разрезов при частых оперативных вмешательствах, с тем, чтобы и далее
ускорять процесс реабилитации пациентов и улучшать косметические результаты. Так в
начале 2009 года в клинике начали применение оперативных вмешательств по методу
«Single-Port». Это новейшая минимально-инвазивная техника, которая позволяет удалить
желчный пузырь через крайне незначительный разрез в области пупка, который после
заживления раны едва заметен.

В области общей хирургии всё большее место занимают операции по удалению паховой и
пупочной грыжи и операции при болезненной изжоге, которые в основном проводятся с
помощью минимально-инвазивной технологии.

Онкологическая хирургия
Это традиционная составная часть обширной сферы висцеральной хирургии. Клиника
предлагает весь спектр онкологической хирургии с применением самых современных
оперативных методов и занимается лечением опухолей всего желудочно-кишечного тракта от
пищевода до прямой кишки, опухолей поджелудочной железы, а также опухолей и метастазов
печени. В области онкологической хирургии также всё чаще применяется минимально-
инвазивная техника (например, в случаях злокачественных опухолей кишечника, прямой
кишки и пищевода). Помимо применения всех современных оперативных методик, для
эффективного лечения пациентов особенно в этой области решающим фактором является
интердисциплинарное сотрудничество. В клинике проводятся все современные формы
терапии, на основе которых, и также согласно последним научным достижениям,
интердисциплинарная команда специалистов разрабатывает индивидуальную концепцию
лечения каждого онкологического больного.
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Колоректальная хирургия
В рамках колоректальной хирургии (кишечник и прямая кишка) проводится лечение всех
доброкачественных и злокачественных опухолей, при этом всё чаще операции проводятся
посредством метода минимально-инвазивной хирургии. Спектр оперативных вмешательств
охватывает воспаления кишечника (например, дивертикулит), хронические воспалительные
заболевания кишечника (болезнь Крона, язвенный колит), нарушение функций тазового дна и
раковые заболевания толстой и прямой кишки. Цели ускорения постоперационной
реабилитации пациента служит не только минимально-инвазиваная хирургическая техника,
но также и уже в течение нескольких лет применяемая методика Fast Track. Это современная,
многофункциональная концепция терапии, способствующая снижению числа общих
постоперационных осложнений. Эта реабилитационная методика помогает также сократить
время пребывания пациента в стационаре.

Эндокринная хирургия
Здесь речь идёт о лечении доброкачественных и злокачественных заболеваний щитовидной
и паращитовидной желез, надпочечников и поджелудочной железы. Операции на
паращитовидной железе и на щитовидной железе проводятся при постоянном контроле
нервов голосовых связок посредством мониторного наблюдения (нейромониторинг).


