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Урология
Клинический комплекс «Нидерберг»
Клинический комплекс «Нидеррайн»

О программе «Урологическая диагностика»

Рак простаты — самый распространённый вид онкологического заболевания у
мужчин. В 35-50% случаев болезнь протекает длительное время без всяких
симптомов. Если диагноз поставить на ранней стадии, рак простаты можно
излечить полностью. В группу повышенного риска попадают мужчины старше
40 лет. Однако не только опасность рака простаты подстерегает мужчин этого
возраста.

После 40 лет в организме мужчины начинается гормональная перестройка, происходит
снижение полового гормона — тестостерона, что может привести к плохому самочувствию,
апатии, депрессии, ограничению трудоспособности, ослаблению полового влечения, а также к
сердечно-сосудистым заболеваниям и сахарному диабету. Регулярное прохождение
профилактического обследования может предотвратить эту опасность.В рамках предлагаемой
урологгической диагностики могут быть также выявлены возможные патологии почек,
мочевого пузыря и половой системы,  аденома предстательной железы.

Мы гарантируем внимательное и деликатное отношение к Вашим проблемам и полную
анонимность во время прохождения прогреммы «Урологическая диагностика».
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Программа «Урология»

Вступительная беседа с заведующим клиникой урологии (сбор анамнеза, окончательное
утверждение программы обследования и дифференциальной диагностики)
Анализ мочи
Урологический осмотр
Что это?
Обследование, включающее в себя пальпацию яичек и семенных канатиков, а также
пальцевое ректальное исследование простаты.

Для чего?
В процессе обследования может быть выявлена гипоплазия или атрофия яичек, увеличение и
болезненность яичек и их придатков, исключено варикоцеле (варикозное расширение вен
семенного канатика и яичка). При пальцевом ректальном исследовании определяют размеры
предстательной железы, ее консистенцию, наличие узлов или болезненности, состояние
окружающих ее органов.

Ультразвуковое исследование (УЗИ) почек и надпочечников
Что это?
Неинвазивный метод получения изображения внутренних органов с применением
ультразвука.

Для чего?
УЗИ почек позволяет определить их положение, размеры, контуры, структуру паренхимы,
оценить состояние соседних с почками структур, в том числе сосудов, и околопочечного
пространства. С помощью данного обследования диагностируют наличие мочекаменной
болезни, кист, гидронефроза, опухолей, а также аномалию развития почек.
УЗИ надпочечников позволяет выявлять гиперплазию, кисты, доброкачественные  и
злокачественные опухоли.

Ультразвуковое исследование (УЗИ) органов мочеполовой системы
Что это?
Неинвазивный метод получения изображения внутренних органов с применением
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ультразвука.

Для чего?

УЗИ органов мочеполовой системы (у мужчин) проводится для диагностики состояния почек,
надпочечников, мочевого пузыря и простаты с целью выявления воспалительных процессов,
доброкачественных и злокачественных опухолей (аденомы предстательной железы), кист,
гиперплазии и других патологий, а также для определения причин расстройств
мочеиспускания, недержания мочи, снижения потенции.

Трансректальное ультразвуковое исследование (ТРУЗИ) простаты
Что это?
Метод визуализации простаты и семенных пузырьков через прямую кишку с помощью
ультразвукового датчика.

Для чего?
Для диагностики доброкачественной гиперплазии (аденомы) простаты, простатита, кист и
абсцессов простаты, мужского бесплодия, везикулита, для локализации закупорки выводных
протоков семенных пузырьков, опухолевого процесса и его распространенности.

Медицинские заключения по всем проведенным исследованиям
Заключительная беседа с заведующим клиникой урологии по результатам обследований, при
необходимости назначение лечения

Программа «Урология Плюс»

Данная программа содержит все обследования базисного пакета
«Урологическая диагностика».  Кроме этого, дополнительно проводятся:

Анализ крови мочеполовой системы (включая анализ на
онкомаркер ПСА и гормон тестостерон)
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Что это?
Лабораторное исследование основных почечных показателей крови, таких как креатинин,
скорость клубочковой фильтрации и др., уровня онкомаркера ПСА (простатического
специфического антигена) и мужского полового гормона тестостерона.

Для чего?

Используется для определения функции почек, как основного органа мочевыделительной
системы, скрининга рака предстательной железы и мониторинга половой функции.

Анализ крови на антиген рака мочевого пузыря
Что это?

Анализ на антиген рака мочевого пузыря (BCG, англ. Bladder Cancer Antigen) — это
лабораторное исследование основного онкомаркера данного вида патологии.

Для чего?Используется для диагностики, оценки эффективности лечения, мониторинга
рецидивов.

Урофлоуметрия (УФМ)
Что это?
Диагностическая процедура для измерения характеристик струи мочи, функции сфинктеров
мочевого пузыря.

Для чего?
УФМ позволяет оценить работу нижних мочевых путей, выявить гиперплазию предстательной
железы, опухоль мочевого пузыря, нарушение проходимости мочевых путей, нейрогенную
дисфункцию мочевого пузыря.

Продолжительность: 1 день


